
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Betteraves Salade,dés de fromage Sardines à l'huile Concombres

Filet de sole,sauce hollandaise Jambon braisé Pizza Poulets

Boulgour Bio Lentilles Salade Haricots blancs

Fromage

Fromage blanc,coulis Compote Flan Fruits

ain

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Cèleri-carottes Saucisson à l'ail-beurre Salade,miettes de crabe Macédoines de légumes

Lasagnes végétarienne Poisson Escalopes de dindonneau Steak haché

Gratin d'endives-pomme de terre Purée de pois cassés Semoule-Piperade

Yaourt à boire Fruits 

Compote Fruits Cocktail de fruits Yaourt fraise

Semaine du 7 Avril au 11 Avril 2025

Sous réserve de livraison. Menus validés par Blandine SAJOUS Diététicienne

Semaine du 31 Mars au 4 Avril 2025
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